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UBER UNS Vielfalt leben.

Die KIDZ gGmbH
begleitet seit vielen
Jahren junge Menschen
und Familien in der
Kinder- und Jugendhilfe.
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BERATUNG &
ORIENTIERUNG

Wie konnen wir unterstiutzen?

Manchmal ist nicht sofort klar, welcher Weg der
richtige ist.

Wir bieten einen geschitzten Raum fur Fragen,
Unsicherheiten und alles, was gerade in Bewegung
ist.

Im Mittelpunkt steht, was dich oder euch gerade
bewegt -  offen, vertraulich und ohne
Entscheidungsdruck!

Fiir wen ist das Angebot?

Fur junge Menschen, junge Volljahrige (ca. 14-21
Jahre) und Familien in Veranderungsprozessen -
insbesondere flr queere, trans* und nicht-binare
junge Menschen sowie alle, die Orientierung bei
Fragen zu Identitédt, Familie und Zugehdrigkeit
suchen.

Was wir bieten:

e Raum fur personliche und familidare Anliegen

e Orientierung bei Identitatsfragen und
Veranderungen

e Ressourcenorientierte Gesprache

e Informationen lber Unterstiitzungsmaoglichkeiten

e Begleitung und Vermittlung zu passenden
Angeboten bei Bedarf

Flexibel erreichbar:

kostenfrei - vertraulich -
Termine nach Vereinbarung @

|
vor Ort - telefonisch - digital Kld(

g6mbH
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Vielfalt leben

QUEERSENSIBLER
RAUM

Gemeinsam starken

Du musst nicht schon wissen, was du brauchst oder
wie es weitergehen soll. Gemeinsam schauen wir,
was dich (oder euch) gerade beschaftigt und welche
Unterstitzung im Alltag hilfreich sein kann.

Dabei konnen wir unterstiitzen:

o |dentitat, Zugehorigkeit und Coming- Out

o Selbstvertrauen und Selbstwirksamkeit

o Umgang mit Geflihlen und Herausforderungen
o Unsicherheiten und Entscheidungsfragen

o Vielfalt und gesellschaftliche Positionierung

e eigene Starken und Ressourcen

Ein Raum fiir Austausch.
Ein Raum fiir Vielfalt.

Ein Raum fiir dich.
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