
Kurfürstenstr. 15/16
10785 Berlin

Gartenhaus
Lützowstr. 28
10785 Berlin

Jannah Sharara
0176/1342 2327
sharara@kidz-mitte.de

VOLTIGIEREN
(KINDER AB 6 JAHREN)

SOZIALE
GRUPPEN-
ARBEIT
von

WWW.KIDZ-MITTE.DE

SOZIALE GRUPPE
Mädchen und Jungen von 3. bis 6. Klasse

Montag, Mittwoch und Donnerstag von 16:00 bis
19:00 Uhr in der Kurfürstenstr. 15/16

Kontakt:
Frederik Kunert                 
0176/13422330                 
kunert@kidz-mitte.de     

JUNIOR KIDZ
Mädchen und Jungen von 1. bis 3. Klasse

Montag und Mittwoch von 16:00 bis 19:00 Uhr im
Gartenhaus der Villa Lützow

Kontakt:
Sarah Zunk                      
0176/13422323                
zunk@kidz-mitte.de       

KIEZ KIDZ
Jungen von 4. bis 6. Klasse

Dienstag und Donnerstag von 16:00 bis 19:00 Uhr
im Gartenhaus der Villa Lützow

Kontakt:
Max Bresk                      
0176/46545074               
bresk@kidz-mitte.de      

Springerin Junior KIDZ und
Soziale Gruppe
Leiterin Tanzgruppe
Urban Beats

Simon Thiel
0176/13422325
thiel@kidz-mitte.de

Fabio Trotta
0176/13422326
trotta@kidz-mitte.de

Secil Kalenderoglu
0176/46545073
kalenderoglu@kidz-mitte.de
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Fußballprojekt
KIDZ United

FidO - Fit in die
Oberschule

Tanzprojekt -
Urban Beats

flexible 
Eltern-

beratung

JUNIOR KIDZ
KIEZ KIDZ

SOZIALE GRUPPE

Mit unseren sozialräumlich orientierten
flankierenden Projekten “FidO - Fit in die
Oberschule”, “KIDZ United”, “Urban Beats”,
“Elternflex” und weiteren Angeboten decken
wir ein breites Angebotsspektrum ab und
können flexibel auf individuelle Bedarfe
reagieren.

Wir begegnen allen Eltern mit
Wertschätzung und bieten eine begleitende
Unterstützung an. Uns ist es wichtig, die
individuellen Bedürfnisse und
Herausforderungen der Familien zu
verstehen und sie dabei zu unterstützen,
ihre Ressourcen bestmöglich für die
Entwicklung ihrer Kinder einzusetzen. 
Wir unterstützen bei Gesprächen in der
Schule sowie bei alltäglichen Themen, wie
dem Umgang mit Medien in der Familie. 

FERTIGKEITEN ERWERBEN

Wir unterstützen Kinder dabei,
alltagspraktische Fertigkeiten zu erwerben,
Erfahrungen zu sammeln und ihre
Kompetenzen weiterzuentwickeln. Die Kinder
werden motiviert Neues zu erleben und
auszuprobieren, sowie ihre Denk- und
Handlungsstrategien zu erweitern. Die
inhaltliche Ausgestaltung orientiert sich vor
allem an Bewegung, Gemeinschaft und
alltäglichen Grundkompetenzen.

FLANKIERENDE PROJEKTE 

RESPEKTVOLLER UMGANG

Im Rahmen unserer Gruppenarbeit
entwickeln Kinder durch gemeinsame
Aktivitäten Verständnis für die Interessen
anderer und lernen, ihre eigenen Bedürfnisse
und Grenzen zu kommunizieren. So entsteht
ein unterstützendes Umfeld, in dem jede*r
respektvoll behandelt wird. 
Wir machen Kinder stark gegen Mobbing! 

SELBSTVERTRAUEN ENTWICKELN

Mit gezielten Gruppenaktivitäten
unterstützen wir Kinder, Selbstvertrauen
aufzubauen, indem sie neue
Herausforderungen meistern und Ängste
überwinden. Wir bieten einen sicheren
Raum, in dem sie sich ausprobieren können,
ohne Angst vor Kritik oder Versagen zu
haben. So entwickeln sie die Zuversicht,
auch schwierige Situationen zu bewältigen
und selbstbewusst durchs Leben zu gehen.

MIT FRUSTRATION UMGEHEN LERNEN

In unserer Gruppenarbeit lernen Kinder, mit
Frustrationen umzugehen und ihr
Durchhaltevermögen zu stärken. Durch
gemeinsame Reflexionen in Gruppenrunden
entwickeln sie Strategien, um Probleme zu
bewältigen. Wir ermutigen sie, ihre Gefühle
auszudrücken und gemeinsam Lösungen
für schwierige Situationen zu finden.

STÄRKENDE ELTERNARBEIT

Nach der Betreuung in unserer sozialen
Gruppenarbeit haben die Kinder die
Möglichkeit, im Rahmen des VAMOS-
Projekts, individuelle Unterstützung von
bereits bekannten Pädagog*innen zu
erhalten. Hierbei liegt der Fokus darauf,
die Selbstständigkeit der Kinder zu
fördern und ihre Horizonte zu erweitern.
Durch gezielte Begleitung werden sie an
passende Angebote im Sozialraum
angebunden und ihre gesellschaftliche
Integration gefördert.

DURCHSTARTEN MIT VAMOS 

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an die zuständigen
Sozialarbeiter*innen.

Es handelt sich hierbei um ein für Sie kostenfreies Angebot, das aus
den Mitteln des Bezirksamtes Mitte finanziert wird.


